Bike measurement

J. Saddle (BRP) to Ho
K. Saddie Tip to Handl
L. Handiebar Width
M. Saddie Tit

N. Effective Podal Angle

0. Handlebar Reach
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Deporte vy alto rendimiento

* Concentracion de deportistas,
competiciones de montana y
entrenamiento en altura.

* Son muchos los equipos, club y
federaciones gque han pasado por
nuestras instalaciones en estos 25
anos.

* Tu proximo "Staff " en Barruelo de
Santullan con aventuras vy
aventuras.

* Programas a medida, actividades
complementarias, alojamiento vy
menus ajustados a los deportistas.




Programa.: ejemplo

* Recepcion equipo

* Entrenamiento

* Comida

* Tecnica y tactica

* Actividad ludica

* Cena

* Libre, salon multimedia...

* Alojamiento

* Desayuno




